
Checkliste für die Hausapotheke mit Baby und Kleinkind

Wundschutz
Schwarzer Tee
Wunschutzsalbe für wunden Po

Ggf. Heilwolle

Bauchweh & Blähungen
Fenchel- oder Kümmeltee

Kümmelzäpfchen

Tropfen gegen Blähungen

Wärmeflasche oder Körnerkissen

Erkältung
Nasensauger

Nasentropfen

Nasen-/Brustsalbe

Inhalat

Fieberthermometer
Fiebersenkende Mittel (Zäpfchen, Fiebersaft)

Schmerzmittel (ggf. gleiches Produkt wie fiebersenkendes Mittel)

Verletzungen
Kühlpads (klein)

(Kinder-) Pflaster

Verbandszeug
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